L/\(.'A Workshop : omgaan met faalangst

DURF TE STRALEN

We gaan in kleine groep aan de slag met spel, gesprek,
creatieve opdrachten en ontspanningsoefeningen.

We leren om te gaan met druk door helpende
gedachten te gebruiken en in onze kracht te gaan staan!

KINDEREN VAN 6 TOT 12 JAAR

MAANDAG 25 AUGUSTUS VAN 9 TOT 12 UUR.
O.C.. DE LINK TE LUMMEN

35 EURO INCLUSIEF EEN HAPJE EN EEN DRANKJE

@ info@inbalanskindercoach.be
www.inbalanskindercoach.be




